MUGLA

—

0
n
g
>
x|
c
)

MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI

DONEM 6
TURKCE TIP PROGRAMI

ACIL TIP STAJI

STA] REHBERI



Sevgili Ogrenciler,
Egitiminizin 6nemli bir parcas1 olan Acil Tip stajina hos geldiniz.

Bu rehberde staj siiresince dgrenecekleriniz ve yapmaniz gerekenler, klinigimizde uymaniz
gereken kurallar ve calisma kosullar1 aciklanmaktadir. Bu rehberin staj calismalarimizda
sizlere yol gosterici olacag1 inanciyla hepinize basarilar dileriz.

Acil Tip Anabilim Dal1



Staj Ad1 : Acil Tip

Stajin Dahil Oldugu Boliim : Cerrahi Tip Bilimleri
Stajdan Sorumlu Anabilim Dali : Acil Tip AD

Staj Kodu : TIP-6008

Staj Konu Kodu : TIP-

Staj Tiiru : Zorunlu

Staj Siiresi :2ay

Staj Ogretim Tipi : Orgiin

Staj AKTS :10

Ogretim Dili : Tiirkge



a. Uygulamali egitim yontemleri
v

v
v
v

v
v

Yatan hasta basi (servis) egitimleri/ Yatan hasta basi (servis) pratik uygulamalar
Poliklinik hizmetlerine katilim/ Poliklinikte hasta bas1 pratik uygulamalar
Nobette hasta bas1 egitim/ Hasta Bas1 Pratik Uygulamalar

Ogretim elemam vizitleri (Oykii alma, dosya hazirlama ve sunma, interaktif
tartisma, izleme)

Tibbi kayit tutma ve degerlendirme uygulamalar:

Brans bilisim uygulamalarina katilim

b. Etkilesimli 6grenme etkinlikleri:

v
v

v

Toplantilar, paneller, grup tartismalari,

Olgu bazli tartisma oturumlari, kiigiik gruplarla probleme dayali egitim
oturumlari, kritik durum tartismalari, konseyler, oyunlastirma, yapilandirilmis
olgu tartismalari,

Eser/makale okumalar1 ve yorumlamalar

c. Mesleksel Beceri uygulamalar:

v

Tanimlanan mesleksel becerilerde 6nceki egitim donemlerinde kazanilmis olan
yeterligin pekistirilmesi icin gerekli asgari uygulama/calisma sayis1 belirlenerek,

her intdrniin yapmasi saglanir.

d. Ekip Calismasi

e. Bagimsiz 6grenme

v

Bagimsiz calisma saatleri

f. Diger Egitim Etkinlikleri

v

DN N NN

Klinik Olgu Sunumlari
Makale Sunumlar1
Seminer/Ders Sunumlar1
Literattir Sunumlar1

Arastirma Yapma ve Sunma



Egitim Etkinligi

Fiziksel Alan

Acgiklama

Teorik dersler

Egitim Arastirma Hastanesi Staj Grubuna
Tahsis Edilen Derslikler, Morfoloji Binasi
Derslikleri

Yatan hasta basi | Hastane Binasi Zemin Kat- Acil Servis

pratik

Poliklinik Hastane Binasi Egitim Arastirma
Hastanesi Zemin Kat-
Acil Servis

Olgu analizleri Hastane Binasi Egitim Aragtirma
Hastanesi Zemin Kat-
Acil Servis

Probleme dayali | Hastane Binast

ogretim

Ozel tetkik | Hastane Binast

uygulamalari

Ozel alan | Hastane Binasi

uygulamalar1



http://www.tip.mu.edu.tr/tr/ilgili-mevzuat-6641

1 Bu stajda 6grencilerin 6nceki donemlerde (Dénem 1-5) edinilen bilgi
ve beceriler esliginde, acil tibbi yaklasimlar konusunda beceri, tecriibe

ve en iyi diizeyde uygulama yetenegi kazanmas1 amaglanmaktadir.

2 Bu stajda 6grencilerin acil servise bagvuran hastalara yaklasimda aktif olarak yer
alarak, hasta stabilizasyonu saglamada, ilk miidahale, ayiric1 tani, tan ve tedavi

stirecinde etkin rol almalar1 ve bu sekilde klinik pratik uygulama yeteneklerini

gelistirmeleri amaglanmaktadir.




1 Acil hastaliklarin hangi saglik kurulusunda tedavi edilebilecegini tanimlayabilme.

2 Triaj kategorilerini 6grenerek ¢ok acil ve daha az acil olan hastalari/hastaliklar1
taniyabilme.

3 Hastaliklarin acil basvuru sekillerini tanimlayabilme.

4 Tan1 asamasindaki hastalara acil tibb1 yaklasim prensiplerini uyarlayabilme.

5 Sik goriilen acil hastaliklarin klinik ve laboratuvar bulgularmi tanimlayabilme.

6 Hastaliklarin acil tedavilerini tanimlayabilme.

7 Acil hastaliklarin tan1 ve tedavi siirecinde temel tibbi kavram ve ilkeleri
kullanabilme.

8 Normal ve patolojik klinik ve laboratuvar bulgulari tanimlayabilme.

9 Acil serviste amaca yonelik hikaye alabilme ve fizik muayene yapabilme.

10 Acil hastaliklar, travma ve zehirlenme hastalarinda ilk miidahaleleri yapabilme.

11 Acil durumlarda gerekli tan, tetkik ve tedavi uygulamalarini yapabilme.

12 Acil durumlarda gerekli tibbi kararlar1 zamaninda verebilme.

13 Acil servis klinik pratigi ile hasta ve hasta yakini ile iletisim kurabilme.

14 Akciger, karin ve ekstremite grafilerini uygun sekilde yorumlayabilme.

15 Acil durumlarda hasta stabilizasyonu saglayabilme.

16 Acil durumlarda ayirici tan1 yapabilme ve gerekli tedaviyi uygulayabilme.

17 Acil durumlarda hastane 6ncesi acil saglik hizmetlerini diizenleyebilme.

18 Acil durumlarda gerekli tetkikleri uygun sekilde yorumlayabilme.

19 Acil durumlarda girisimsel sedasyon ve analjezi uygulayabilme.

20 Nefes darlig1, gogiis agrisi, karin agrisi, biling durum degisikligi, travma,
zehirlenme, alerjik reaksiyon gibi sik karsilasilan acil durumlarda gerekli ilk
miidahaleyi uygulayabilme.




21 Yara bakimi uygulayabilme.

22 Basit kesilerde stittir tekniklerini uygulayabilme.

23 Apse drenaji uygulayabilme.

24 Temel ve ileri yasam destegi uygulayabilme.

25 [leri travma yasam destegi uygulayabilme.

26 Servikal boyunluk, travma tahtasi, travmali hastaya atel ve elastik bandaj
uygulayabilme.

27 Balon (Bag Valve) maske ile oksijen, orofaringeal airway ve entiibasyon
uygulayabilme.

28 Hasta ve meslektaslar: ile iliskilerinde etik degerler 1s1ginda ilkeli ve saygili
davranabilme.

29 Sorunlari bilimsel olarak ele almak ve ¢oztimlerinde bilimsel yontemleri
kullanabilme.

30 Bilimsel ve tarafsiz bir sekilde hasta bilgilerini degerlendirebilme.

31 Hastalarin  kisisel bilgileri konusunda gizlilik ve tarafsizhik ilkesini
uygulayabilme.

32 Saglik sorunlarmin ¢oziimiinde toplum faktoriint goz ontinde tutabilme.

33 Dogru ve diizenli temel tibbi kayit tutabilme ve 6neminin farkinda olabilme.




1 Acil hastaliklarin hangi saglik kurulusunda tedavi edilebilecegini tanimlayabilir.

2 Triaj kategorilerini 6grenerek cok acil ve daha az acil olan hastalar1/hastaliklar:
taniyabilir.

3 Hastaliklarin acil bagvuru sekillerini tanimlayabilir.

4 Tan1 asamasindaki hastalara acil tibb1 yaklasim prensiplerini uyarlayabilir.

5 Sik goriilen acil hastaliklarin klinik ve laboratuvar bulgularmi tanimlayabilir.

6 Hastaliklarin acil tedavilerini tanimlayabilir.

7 Acil hastaliklarin tan1 ve tedavi stirecinde temel tibbi kavram ve ilkeleri
kullanabilir.

8 Normal ve patolojik klinik ve laboratuvar bulgular1 tanimlayabilir.

9 Acil serviste amaca yonelik hikaye alabilme ve fizik muayene yapabilir.

10 Acil hastaliklar, travma ve zehirlenme hastalarinda ilk mitidahaleleri yapabilir.

11 Acil durumlarda gerekli tani, tetkik ve tedavi uygulamalarini yapabilir.

12 Acil durumlarda gerekli tibbi kararlar1 zamaninda verebilir.

13 Acil servis klinik pratigi ile hasta ve hasta yakini ile iletisim kurabilir.

14 Akciger, karin ve ekstremite grafilerini uygun sekilde yorumlayabilir.

15 Acil durumlarda hasta stabilizasyonu saglayabilir.

16 Acil durumlarda ayiric1 tan1 yapabilme ve gerekli tedaviyi uygulayabilir.

17 Acil durumlarda hastane 6ncesi acil saglik hizmetlerini diizenleyebilir.

18 Acil durumlarda gerekli tetkikleri uygun sekilde yorumlayabilir.

19 Acil durumlarda girisimsel sedasyon ve analjezi uygulayabilir.

20 Nefes darlig1, gogiis agrisy, karin agrisi, biling durum degisikligi, travma, zehirlenme,
alerjik reaksiyon gibi sik karsilasilan acil durumlarda gerekli ilk miidahaleyi
uygulayabilir.




10

21 Yara bakimi uygulayabilir.

22 Basit kesilerde siittir tekniklerini uygulayabilir.

23 Apse drenaj1 uygulayabilir.

24 Temel ve ileri yasam destegi uygulayabilir.

25 [leri travma yasam destegi uygulayabilir.

26 Servikal boyunluk, travma tahtasi, travmali hastaya atel ve elastik bandaj
uygulayabilir.

27 Balon (Bag Valve) maske ile oksijen, orofaringeal airway ve entiibasyon
uygulayabilir.

28 Hasta ve meslektaslar: ile iliskilerinde etik degerler 1s1g1nda ilkeli ve saygili
davranabilir.

29 Sorunlari bilimsel olarak ele almak ve ¢oziimlerinde bilimsel yontemleri kullanabilir.

30 Bilimsel ve tarafsiz bir sekilde hasta bilgilerini degerlendirebilir.

31 Hastalarin kisisel bilgileri konusunda gizlilik ve tarafsizlik ilkesini
uygulayabilir.

32 Saglik sorunlarmin ¢oziimiinde toplum faktoriint goz oniinde tutabilir.

33 Dogru ve diizenli temel tibbi kayit tutabilme ve 6neminin farkinda olabilir.
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Liitfen okuyunuz: MSKU Tip Fakiiltesi Mezuniyet Oncesi Egitiminde Ogrencilerin Uymasi Gereken

Kurallar, Ogrencilerin Sorumluluklar: ve Gorevleri

Web Sitesi: https:/ /tip.mu.edu.tr/tr/ilgili-mevzuat-6641
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TEMEL KAYNAK(LAR)

Temel Kaynak(lar)

Tintinallis Emergency Medicine A Comprehensive Study Guide, 8th

Rosen's Emergency Medicine A Comprehensive Study Guide, 8th

Cander Acil Tip, Temel Basvuru Kitab:

YARDIMCI KAYNAK(LAR)

Yardimci Kaynak(lar)
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1.
2.
3.

Donem 6 Ogrenci Staj Basar1 Kriterleri:

Ogrencinin staj devamlilik kriterlerini yerine getirmesi ve

Staj Aday Hekim Yeterlilik Belgesinden basarili olmasi (60 ve {izeri not almasi) ve

Staj Aday Hekim Karnesinden basarili olmasi (60 ve tizeri not almast)

Staj Ad1

Pyl

Py2

Py3

Py4

Py5

Py6

Py7

Py8

Py9 | Py10 | Pyl1| Py12| Py13

Acil Tip

5

5

5

5

4

4

5

4

3

PY: Tip Fakiiltesi Program Yeterliligi

* Program yeterliligi ile iliskisine gore 0 ile 5 arasinda bir deger verilmistir

PY Link: https:/ /muweb.mu.edu.tr/tr/ program-yeterlilikleri-6598?site=tip.mu.edu.tr
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MSKU
TIP FAKULTESI
ACIL TIP STAJI
ADAY HEKIM YETERLILIK BELGESI
Ogrenci Ad1 Soyadz: Baslangi¢ Tarihi:
Ogrenci No: Bitis Tarihi:
A Staj Egitim Programlarina Katilim (25 puan)
v Seminer, makale, olgu sunumu vb.
v Rapor-Odev Hazirlama vb.
v'  Arastirma vb.
B* Staj Karnesi Notu (50 puan) *
v' Staj karnesinde belirtilen uygulamalar istenilen sayida ve istenilen
diizeyde yerine getirme vb.
C Intérn Hekim Calisma Sorumluluklarini Yerine Getirme:
(25 puan)
v" Nobet sistemini §grenme, hasta devralma ve devretme, saatlere
uyma
v' Servis Faaliyetleri
v" Poliklinik Faaliyetleri
v Verilen gorevleri yerine getirmesi
v" Ekip Calismasina Uyum ve Katilim
v Hasta ve hasta yakinlar: ile iletisim
v" Mesai saatlerine uyum vb.
DEVAMLILIK: Devamli (...) Devamsiz (...)
SONUC: Basarili (...) Basarisiz (...)
DEGERLENDIRME AD INTORN SORUMLUSU: | AD BASKANI:
SONUCU:
(Rakam ve Yazi ile) Tarih: Tarih:
Not: ...... (100 tizerinden) . '
Imza: Imza:

Dénem 6 Ogrenci Staj Bagar1 Kriterleri:

1. Ogrencinin staj devamlilik kriterlerini yerine getirmesi ve

2. Staj Aday Hekim Yeterlilik Belgesinden basarili olmasi (60 ve iizeri not almasi) ve

3. Staj Aday Hekim Karnesinden basarili olmasi (60 ve tizeri not almasr)

*Aday Hekim Staj Karnesi notunun yaris1 B alanina yansitilir.
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MSKU TIP FAKULTESI
ACIL TIP STAJI
ADAY HEKIM STAJ KARNESI*
Ogrenci Ad1 Soyadx: Ogrenci No:
Baslangi¢ Tarihi: Bitis Tarihi: Diizey
YAPTI
1. |Hasta dosyasi hazirlama 4
2. |Acil hasta degerlendirme (6ykd, fizik muayene ve laboratuvar) ve 6nceliklerin 4
belirlenmesi Acil hasta ayrimi (Triaj)
3. |Birinci basamakta uygulanan laboratuvar yontemlerini kullanma 4
4. |Akilci laboratuvar ve goriintiileme inceleme istemi yapabilme 4
5. [Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme 4
6. |Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme 4
7. |Biyolojik materyalle galisma ilkelerini uygulayabilme 4
8. |Hastadan biyolojik 6rnek alabilme 3
9. |Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme 4
10. |Grafi degerlendirme (Akciger, ayakta bos batin, kemik) 4
11. [EKG gekebilme ve degerlendirebilme 3
12. |Cevresel aciller (Hipotermi, yildirim ¢arpmasi, bogulmalar) 3
13. [Hava yolu yonetimi- Krikotirotomi 2
14. |Hava yolu agikligini saglayabilme, ‘Airway’ yerlestirebilme 2
15. |Hava yolundaki yabanci cismi uygun manevra ile ¢ikarabilme (Heimlich) 2
16. [Dis kanamayi durduracak / sinirlayacak 6nlemleri alabilme 3
17. |Burun tamponu koyabilme 4
18. |Atel yapabilme ve uygulayabilme 3
19. Bandaj ve soguk-sicak kompres uygulayabilme 4
20. [Kas iskelet sistemi yaralanmalarinda ilk yardim yapabilme 4
21. |Arteriyel kan gazi alma 3
22. |Oksijen ve nebulizasyon tedavisi uygulayabilme 4
23. [Sivi elektrolit dengesini diizenleyebilme 4
24. |G6z yaralanmalarinda ilk yardim yapabilme 4
25. [Zehirlenmeler ile hayvan isirik ve sokmalarinda ilk ve acil yardim yapabilme 4
26. |Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapabilme 4
27. |Sok yénetimi 4
28. |Ates yonetimi 4
29. [Koma yonetimi 4
30. [Solunum zorlugu yénetimi 4
31. |Go6gus agrisi yonetimi 4
32. |Karin agrisi yonetimi 4
33. [Travma yonetimi 4
34. |Senkop ydnetimi 4
35. |Basagrisi yonetimi 4
36. |Ure, kreatinin yiiksekligi yonetimi 4
37. |Pansitopeni, Lokositoz, Trobositopeni yonetimi 4
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38. JAnemi ve transflizyon

39. |[Damar yolu agma

40. |Yara bakimi ve dikis atma teknikleri

41. (idrar ve nazogastrik sonda uygulama

42. |Balon maske (ambu) kullanimi

43. |Bandaj, turnike uygulayabilme

44. [Kene cikartabilme

45. [Lavman yapabilme

46. [Servikal collar (boyunluk) uygulayabilme

47. |Goklu travma hastasinin degerlendirilmesi

48. |Glasgow/AVPU koma skalasinin degerlendirilebilme

49. |Hastanin klinik durumuna uygun olarak tasinmasini saglayabilme

50. |Hastaya koma pozisyonu verebilme

51. |Defibrilasyon uygulayabilme

52. [Temel yasam destegi (kalp masaji ve yapay solunum) uygulayabilme

53. [ileri yasam destegi saglayabilme

54. [Travma sonrasi kopan uzvun uygun olarak tasinmasini saglayabilme

55. lintihara midahale

56. [Zehirlenmelerde akut dekontaminasyon ilkelerini saglama

57. |Yizeyel sttdr atabilme ve alabilme

58. |Beyin 6demi tedavisi (Tiamin, Glikoz, Naloksan kullanimi)

59. |Akilci ilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme

60. IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

61. |Oral, rektal, vajinal ve topikal ilag uygulamalari yapabilme

62. [Tedavi planlama ve regete diizenleyebilme

63. [Tedaviyi ret belgesi hazirlayabilme

64. |Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklari ve durumlari bildirme ve raporlama

65. |Epikriz hazirlama

66. |Hastayi uygun bicimde sevk edebilme

Bl |DPW|R|PWIB|ININ|R|W|R ||| |IP|IW|IPR|IWIW|R|IPRIW|IR|IW|S

67. |Hastaya ve hasta yakinlarina hastaligi ile ilgili yeterli ve anlayacagi bicimde bilgi

verme

68. |Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olasi girisimler/ tedavi secenekleri hakkinda 4
dogru ve yeterli bilgi verme, tedavi icin onam alma

69. |Calisma ekibi, meslektaslari ve egiticileri ile etkili iletisim kurma 4

70. [Staja 0Z8U DECEIT ....cooviveerie ettt st s s er e s

71. |Staja 0zgU DECEII™ ..ot

72. |Staja 0zgU DECEII™ ..ottt

73. |Staja 0zgU DECETI™ ..o s

SONUC: DEGERLENDIRME AD INTORN AD BASKANI:
Basarili (...) SONUCU: SORUMLUSU:
Tarih:
Not: ...... (100 Tarih:
Basarisiz (....) tizerinden) _ Imza:
Imza:

Doénem 6 Ogrenci Staj Basar1 Kriterleri:

1. Ogrencinin staj devamlilik kriterlerini yerine getirmesi ve
2. Staj Aday Hekim Yeterlilik Belgesinden basarili olmasi (60 ve tizeri not almasi) ve
3. Staj Aday Hekim Karnesinden basarili olmasi (60 ve {izeri not almast)

*Anabilim Dali Aday Hekim Staj Karnesinden madde/maddeler ¢ikarabilir ve diizey belirterek
staja 6zgii madde/maddeler ekleyebilir. Staj ile iliskili titm UCEP-2020 Temel Hekimlik
Uygulamalarinin ve diizeylerinin Staj karnesinde belirtildigini kontrol etmeniz onerilir.
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TEMEL HEKIMLIK UYGULAMALARI OGRENME DUZEYi*

Ogrenme | Aciklama

Diizeyi

1 Uygulamanin nasil yapildigin bilir ve sonuglarini hasta ve/ veya yakinlarina agiklar
2 Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bicimde uygulamay1 yapar

3 Karmasik olmayan, sik goriilen, durumlarda/olgularda uygulamay1* yapar

4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay1** yapar

*T1p fakiiltesinden mezun olan hekimin, temel hekimlik uygulamalar1 sirasinda sergilemesi gereken
performansin, dolayisiyla 6grenmenin asgari diizeyini belirtir. Asgari diizey listesindeki her bir
beceri/ uygulama i¢in ayr1 ayri belirlenir. Fakiilteler uyguladiklar: egitim stiresi iginde, her bir
ogrencinin s6z konusu hekimlik uygulamasin belirlenen asgari diizeyde yapabilir duruma gelmesini

saglarlar.

** On degerlendirmeyi/ degerlendirmeyi yapar, gerekli planlar1 olusturur, uygular ve siireg ve
sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini/toplumu bilgilendirir.

*Kaynak: U-CEP 2020




